
各種法律相談窓口一覧

相談名 相談場所 相談日 時間 相談方法 予約方法 問い合わせ 備考

1 弁護士会法律相談センター 徳島弁護士会館 月～金 13時30分～14時30分 面接相談

電話予約可

インターネット予約可

随時受付

088-652-3017 30分5,500円(消費税込)

2 三好法律相談センター
みよし広域連合

（三好市池田町マチ2429-1）
第1･3金 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付
0883-72-5121

3 海部郡法律相談センター
牟岐町海の総合文化センター

（海部郡牟岐町大字川長新光寺82）
第2･4金 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付
0884-72-2696

4 民事家事当番弁護士制度 徳島弁護士会館 月～金 13時30分～14時30分 面接相談
電話予約可

随時受付
088-652-3017

すでに地方裁判所・家庭裁判所が受理した民事・家事事件で、弁

護士が付いていない場合の相談（ただし、本制度の対象外となる事

件があります）。予約時に、事件番号などについてお伺いします。

5 借金問題無料法律相談 徳島弁護士会館 毎週月 13時30分～16時 面接相談

電話予約可

インターネット予約可

随時受付

088-652-5768 クレジット･サラ金等の借金に関する相談

6 日弁連交通事故相談センター 徳島弁護士会館 毎週水 13時30分～16時 面接相談
電話予約可

随時受付
088-652-5768

交通事故民事関係に関する相談｡刑事処分･行政処分に関する相

談は出来ません。

7 犯罪被害者支援センター 各弁護士の事務所等 随時 随時

電話相談

または

面談相談

電話予約制

随時受付

088-652-3017

※問合せ専用番号

（この番号では、相談は

できません）

初回相談無料（初回に限る）

※犯罪の被害に遭われた方やそのご家族に初回無料で相談を実施

しています。面談・電話いずれの方法でも相談可能です。

相談料無料･匿名相談可

※相談は１５分程度を目安にご相談ください。

なお、祝日等の休日は開催しておりません。

また、当会の行事関係により開催できない場合もございますので、ご

了承ください。

月～金 14時30分～16時

毎週火･木 10時～12時

法テラス徳島（アミコビル3階） 毎週水 13時30分～16時

10 徳島市役所法律相談 徳島市役所市民生活相談課 毎週水･金 13時～16時 面接相談
電話予約可

希望日の2ヶ月前から随時受付

088-621-5200

088-621-5129

11 阿南市役所法律相談 阿南市役所市民相談室
第1木､

偶数月第3木
13時30分～16時30分 面接相談

電話予約可

随時受付
0884-22-1116

12 県女性支援センター法律相談
徳島県中央こども女性相談センター

（徳島市昭和町5-5-1）
第2木 13時～15時 面接相談

電話予約可

随時受付
088-652-5503 DVに関する相談

13 女性のための法律相談
パーク テレコメディア（徳島県立男女共同参画総合支援セ

ンター）／アスティとくしま内
第2木 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付
088-626-6188 女性の相談全般

14 暴力追放県民センター
暴力追放県民センター

(板野郡松茂町瑞穂字瑞穂開拓1番地1)
第2･4木 13時30分～15時30分 面接相談

電話予約可

随時受付

0120-893-171

088-677-8930
民事介入暴力に関する相談

15 人権に関する法律相談
徳島県立人権教育啓発推進センター

（徳島市東沖洲2-14沖洲マリンターミナルビル内）
第1･3金 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付
088-664-3701 人権に関する相談

16 インターネット上の人権侵害相談
徳島県立人権教育啓発推進センター

（徳島市東沖洲2-14沖洲マリンターミナルビル内）
偶数月第2金 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付
088-664-3701 インターネット上における人権侵害に関する相談

17 心配ごと相談
徳島市社会福祉協議会　ふれあい相談センター

(ふれあい健康館内)
第2水 13時～16時 面接相談

電話予約可

随時受付

088-625-4356

088-656-1511

18 徳島県消費者情報センター
徳島県消費者情報センター会議室

（徳島市寺島本町西1丁目5番地 アミコビル東館7階 ）
第1･3火 14時～15時 面接相談

予約制度は設けていない｡センターで

相談を受けたもののうち法律相談が必

要と認められるもののみ法律相談の受

付可

088-623-0110 消費者トラブルに関する相談

19 美馬市法律相談 美馬市社会福祉協議会(美馬市合同会館) 第3水 13時～16時 面接相談
電話予約可

随時受付
0883-53-7830

20 障害者総合相談
社会福祉法人 徳島県手をつなぐ育成会

（徳島県立障がい者交流プラザ3階）
第4月 15時～17時 面接相談

電話予約可

随時受付
088-631-2722

予約時に所得･資産についての審査があります。ご予約、問い合わせ

等は法テラス徳島へお願い致します。

予約不要

電話相談専用回線

088-652-5908

088-652-5768

※問合せ専用番号

（この番号では、相談は

できません）

050-3383-5575

弁護士会夜間電話相談 毎週水 19時～20時30分 電話相談8

9 民事法律扶助無料法律相談
徳島弁護士会館

面接相談
電話予約可

随時受付

 ２０２６年４月１日時点の情報です　


